Speiseplan fur die Woche 07.07.2025 bis 11.07.2025

Wochentag Menl 1 Menl 2 MenU 3 (vegan, Pasta) Dessert
Montag Putengeschnetzeltes 1,7,* Schweinertickensteak 10 Weil3kohleintopf 9 Marmorierter Pudding 7
Kohlrabi Krauter Champignons
Kartoffelrosti 1,3,7 Kroketten 1,3
Dienstag Rauberfleisch vom Schwein 1 | Hahnchenbrustfilet Spinat Pilze Risotto Mascarpone Orangen creme
Basilikum Mohren 7 Currysole 1,7 7
Schupfnudeln 1,3,7 Brokkoli mit Mandeln 8
Langkornreis
Mittwoch Rindergulasch 1 Schweinebraten mit Senf Brokkoli Curry mit Kokos und | Eierlikbrcreme 1,3,7,8,*
Leipziger Allerlei 1,7,10 Sesam 11
Butterreis Bratenjus 1,7
Griine Bohnen 1,7
Gnocchi 1,3
Donnerstag Rinderbraten 1,* Schweineschnitzel paniert Falafel mit Cous Cous 1 Limettencreme mit Kokos 7
Gemisepfanne Hollandaise 1,3,7
3,7 Gemusepfanne, Hollandaise
Schwenkkartoffeln 3,7
SuRkartoffel Stampf 7
Freitag Honigbraten Kasseler Art Seelachsfilet Senfsol3e 1,10 Chinakonhl Allerlei mit Wackelpudding

Griinkohl
Rostkartoffeln

Romanescobliten
Jasmin Duftreis

gebratenen Sesamtofu 9,11

VanillesoRRe 7

Wenn Sie an einer Lebensmittelallergie leiden, melden Sie sich bitte vor den Mahlzeiten in der Kiiche.

* mit Alkohol




Allergene:

1 Glutenhaltiges Getreide
2 Krebstiere

3 Eier

4 Fisch

5 Erdniisse

6 Soja

” Milch/Milchprodukte

8 Schalenfriichte

9 Sellerie

10 Senf

11 Sesamsamen

12 Lupinen

13 Weichtiere

14 Schwefeldioxid und Sulfite



