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PROGRAMM 

des 

18. Bundesweiten Erfahrungsaustauschs Gerichtsinterne Mediation 

am 07. und 08. November 2025 

in Recklinghausen 

 

 

 

 

 

 

Veranstalter 

und Tagungshaus 

Justizakademie des Landes Nordrhein-Westfalen 

- Gustav-Heinemann-Haus - 

August-Schmidt-Ring 20,  45665 Recklinghausen 

Tel.: 02361 481-0 

Fax: 02361 481-141 

E-Mail: verwaltung@jak.nrw.de 

Internet: www.jak.nrw.de 

 

  

 

Anfragen an 

 

Sabine Hettmer-Pawlicki 

Justizakademie des Landes 

Nordrhein-Westfalen 

Tel.: 02361 481-115 

E-Mail: sabine.hettmer-pawlicki@jak.nrw.de 

 

 

 

Veranstaltungsnummer     25C1996-1 
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Inhalt: 

Dieses Jahr bietet der Bundesweite Erfahrungsaustausch Gerichtsinterne 

Mediation zum 18. Mal Gelegenheit zu einem intensiven 

Erfahrungsaustausch auf verschiedenen Ebenen. Sie erhalten die 

Möglichkeit, sich in interessanten Workshops mit unterschiedlichen Aspekten, 

die für die Mediation relevant sind, vertieft auseinander zu setzen. 

 

Freitag, 07. November 2025 

 

bis 11.00 Uhr Anreise 

 

11.00 Uhr        

Begrüßung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

Vorsitzender Richter am Landgericht Lars Theissen, 

Leiter der Justizakademie des Landes Nordrhein-Westfalen 

 

Grußwort 

Ministerium der Justiz des Landes Nordrhein-Westfalen 

 

Vortrag und Diskussion: 

 

Mediation und Positive Psychologie 

Was Mediatorinnen und Mediatoren von der Glücksforschung lernen 

können 

 

Prof. Dr. Ansgar Marx, iko Institut für Konfliktlösungen, Wolfenbüttel 

 

Moderation 

Richterin am Amtsgericht Irmhild Klein-Heßling, Fortbildungsdezernentin an 

der Justizakademie des Landes Nordrhein-Westfalen 

 

13.00 Uhr Mittagessen 
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14.30 bis 18.00 Uhr 

Workshops 

mit Gelegenheit zur Kaffeepause um 16.00 Uhr 

 

WS 1: Mediation und Positive Psychologie:  

Gestörte Beziehungen transformieren 

Prof. Dr. Ansgar Marx, iko Institut für Konfliktlösungen, Wolfenbüttel 

 

WS 2: Den Weg von Position zur Lösung visuell unterstützen 

Justizamtsrätin Christiane Knabenschuh, Ausbildungszentrum der 

Justiz Nordrhein-Westfalen (Nebenstelle Essen) 

 

WS 3: Online-Mediation: Erfolgsfaktoren für die Umsetzung von 

Mediation im virtuellen Raum 

 Frau Anne Rickert, Mediatorin, Trainerin Konfliktkompetenz, Online-

Moderation & Online-Mediation, Führungskräfte-(Konflikt)Coach 

 

WS 4: Interkulturelle Herausforderungen in der Kommunikation 

Frau Myrto-Christina Athanassiou, Zertifizierte Trainerin für 

interkulturelle Kommunikation, Diplom-Germanistin, Büro Brillant 

Düsseldorf 

 

WS 5: Qualitätssicherung in der bundesweiten Ausbildung für 

Güterichterinnen und Güterichter 

 Gesche Vitens, Richterin am Amtsgericht, Amtsgericht Osterholz-

Scharmbeck, Mediatorin (MA), Klärungshelferin (zert.) und 

Business Coach EN (zert.) 

 

 

18.00 Uhr Abendessen 

 

 

Samstag, 08. November 2025 

 

09.00 bis 12.30 Uhr (Beginn unmittelbar in den Workshops) 

Workshops:  

 

WS 1: Mediation und Positive Psychologie:  

Gestörte Beziehungen transformieren 

Prof. Dr. Ansgar Marx, iko Institut für Konfliktlösungen, Wolfenbüttel 



Die Justizakademie 

des Landes Nordrhein-Westfalen 

- Gustav-Heinemann-Haus -  

 

 

Seite 4 von 4 
 

WS 2: Den Weg von Position zur Lösung visuell unterstützen 

Justizamtsrätin Christiane Knabenschuh, Ausbildungszentrum der 

Justiz Nordrhein-Westfalen (Nebenstelle Essen) 

 

WS 3: Online-Mediation: Erfolgsfaktoren für die Umsetzung von 

Mediation im virtuellen Raum 

Frau Anne Rickert, Mediatorin, Trainerin Konfliktkompetenz, Online-

Moderation & Online-Mediation, Führungskräfte-(Konflikt)Coach 

 

WS 4: Interkulturelle Herausforderungen in der Kommunikation 

Frau Myrto-Christina Athanassiou, Zertifizierte  Trainerin für 

interkulturelle Kommunikation, Diplom-Germanistin, Büro Brillant 

Düsseldorf 

 

WS 5: Wirkung in der Mediation: Körpersprache und Stimme gezielt 

einsetzen 

 Herr Dipl.-Schau. Sami Reichenbach, Lehrtrainer (DVNLP) und 

Master Coach (DVNLP) 

 

12.30 bis 13.00 Uhr  

 

Rückblick und Ausklang im Plenum 

 

Moderation: 

Richterin am Amtsgericht, Fortbildungsdezernentin an der Justizakademie 

des Landes Nordrhein-Westfalen 

 

13.00 Uhr Mittagessen 

anschließend: Abreise 


